
Zutaten

• 500 g Erdbeeren

• 1 Stk. mittelscharfe Chillischote

• 15 g frische Ingwerwurzel

• 60 g weiße Zwiebel

• 40 g Tomatenmark

• 1 EL Sonnenblumenöl

• 125 g Zucker

• 50ml Erdbeer- /Weißweinessig

• 1½ EL mildes Currypulver

• ½ TL edelsüßes Paprikapulver

• ~ Salz, Pfeffer

Zubereitung
1. Erdbeeren waschen, putzen, zerkleinern und pürieren

2. Ingwer schälen und fein reiben. Chillischote längs halbieren,
putzen und fein würfeln. Zwiebeln schälen und sehr fein hacken

3. Ingwer, Chili und Zwiebeln in Öl farblos anschwitzen. Pürierte
Erdbeeren, Tomatenmark, Essig, Zucker, Curry- und Paprikapulver
zufügen

4. Aufkochen. Unter Rühren köcheln lassen, bis die Masse die
gewünschte Konsistenz hat. Mit Salz und Pfeffer abschmecken

5. Erdbeer-Ketchup in die vorbereiteten Einkochgläser (bis 2 cm
unter den Rand) füllen. Mit Einkochring, Glasdeckel und Einweck-
Klammern verschließen

6. Gläser im 90°C heißenWasserbad für 30 Minuten einkochen
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